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大阪ガス健康保険組合 

 
「家庭訪問による健康相談」実施について 

 
大阪ガス健康保険組合では、６５歳以上のご家族に対して専門の相談員がご自宅に訪問する、健康相談を実施

いたします。対象の方のご自宅に、委託先の㈱ベネフィットワン・ヘルスケア様より案内文を送付させていただ

きます。内容は、公的資格を持った相談員（保健師・看護師等）がご自宅に訪問し、無料で健康に関する情報提

供・アドバイスを行うものです。この機会に是非ご活用いただきますようよろしくお願い申し上げます。 
 

記 
１．実施時期 
  平成２７年１月末～平成２７年３月末  
 
２．対象 
  ６５歳以上のご家族から、医療機関等での受診状況等をもとに選定いたします。 
  ＊本事業は平成２２年度より実施しており、過去に指導を受けられた方にもご案内いたします。 

 
３．内容 
  相談員（保健師・看護師等）がご自宅に訪問し、健康に関する情報提供・アドバイスを行います。 

・相談員が対象の方にご連絡し、希望される方にこのサービスを受けていただきます。（無料） 
   ・進め方：  ①健康保険組合より案内状が届きます。 

②担当相談員よりおはがきが届きます。 
          ③担当相談員がお電話をします。   希望される方は訪問日時を予約 
          ④担当相談員がご自宅に伺います。  健康相談を実施。３０分～１時間程度 
  ＊本年度の訪問回数は１回～２回です。 
 
４．事業の委託先 
  事業は「㈱ベネフィットワン・ヘルスケア」に委託します。相談員は委託先より派遣されます。 
     ベネフィットワン・ヘルスケア 
       東京都品川区西五反田 8-9-5 ポーラ第３五反田ビル 10 階  
       電話：0120－172－070  担当：保健指導オペレーションユニット 
 
５．個人情報の取り扱いについて 
  訪問前の事前調整・準備のため健保組合の保有する健康保険番号、氏名、住所、診療報酬明細書等を委託先に提供しますが、

委託先には厳重な守秘義務を課しております。万が一にも個人情報が漏洩したり、この事業以外の目的に使用されることがない

よう万全の体制を敷いております。 
  また事業を通じて得た情報は、健康保険組合のよりよい健康増進活動のための参考として活用させていただきます。それ以外

の目的に利用することは一切ありません。 
 

以上 
 

大阪ガス健康保険組合 
 大阪市中央区平野町四丁目１番２号 

 電話０６－６２０５－４５９５ 
                                 担当：鹿野・村上 


